
Załącznik do uchwały …/25 
Sejmiku Województwa Mazowieckiego 

z dnia ………………………. 2025 r.  

Lista Beneficjentów Samorządowego Instrumentu Wsparcia Inicjatyw Rad Seniorów  
„Mazowsze dla Seniorów 2025” 

Lp. Beneficjent Nazwa zadania Kwota pomocy 
finansowej 
(dział 852, 

rozdział 85295 
§2710) 

Suma 
punktów 

1.  Gmina Karniewo Wsparcie integracji seniorów z Gminy Karniewo 40 000,00 zł 92 

2.  

Miasto St. 
Warszawa 
Dzielnica 
Wilanów 

Wilanowski senior aktywnie dba o swój 
dobrostan 

40 000,00 zł 91 

3.  Miasto Przasnysz Aktywni i Kreatywni 60+. Sztuka Życia 40 000,00 zł 90 

4.  Powiat Legionowo 
Seniorzy w Ruchu - aktywizacja seniorów w 
Powiecie Legionowskim 

39 500,00 zł 90 

5.  
Miasto St. 
Warszawa 
Dzielnica Ursus 

"Zdrowi i Aktywni Seniorzy w Ursusie" - trzecia 
edycja 

40 000,00 zł 90 

6.  Gmina Wierzbica Kompas Seniorów - Wspólnie ku Aktywności 39 900,00 zł 90 

7.  Miasto Siedlce Aktywni Seniorzy Miasta Siedlce 40 000,00 zł 90 

8.  Gmina Radzymin 
Aktywny senior - język angielski, taniec i 
gimnastyka w Gminie Radzymin 

39 000,00 zł 88 

9.  Miasto Grodzisk 
Mazowiecki 

Międzypokoleniowa podróż w czasie 40 000,00 zł 85 

10.  
Gmina 
Dzierzążnia 

Zdrowi i Aktywni Seniorzy z Gminy Dzierzążnia 39 000,00 zł 85 

11.  
Miasto Mińsk 
Mazowiecki 

Działaj z nami seniorami 40 000,00 zł 85 

12.  
Miasto St. 
Warszawa 
Dzielnica Wesoła 

Integracja i aktywizacja seniorów w Wesołej 31 779,00 zł 85 

13.  
Miasto Ostrów 
Mazowiecka Eko aktywny Senior w Ostrowi Mazowieckiej 29 060,40 zł 82 

14.  Gmina Pułtusk Seniorzy w Rytmie Kultury 25 980,00 zł 80 

15.  
Gmina 
Szydłowiec 

Szydłowieccy Radziwiłłowie 39 000,00 zł 80 

16.  Gmina Grójec Aktywni seniorzy z Gminy Grójec - edycja 2025 37 856,00 zł 80 

17.  Miasto Sulejówek 
Senior cieszy się życiem - odkrywa, ćwiczy, dzieli 
się doświadczeniem 39 830,00 zł 80 



18.  Miasto Radom Aktywni Seniorzy - Wspólna Przyszłość 40 000,00 zł 79 

19.  Gmina Milanówek 
Rozwój Aktywizacji Milanowskich Seniorów - 
edycja 2 

36 620,00 zł 78 

20.  Gmina Mirów Aktywni Seniorzy Dadzą Radę 31 600,00 zł 75 

21.  Powiat Żuromin 
AQUA FITNESS DLA SENIORÓW Z POWIATU 
ŻUROMIŃSKIEGO 

40 000,00 zł 75 

22.  Miasto Marki "Aktywnie na Szlaku" - wycieczki edukacyjne i 
gimnastyka dla seniorów z Marek 

25 000,00 zł 75 

23.  
Miasto St. 
Warszawa 
Dzielnica Żoliborz 

Spotkajmy się razem "Seniorzy!" - edycja 2025 37 362,00 zł 75 

24.  Gmina Chlewiska 
Odkrywamy Mazowsze - Serce Polski: zabytki, 
kultura, rozrywka 

34 218,00 zł 75 

25.  Gmina Jakubów Aktywizacja Seniorów w Gminie Jakubów 39 600,00 zł 75 

26.  

Miasto St. 
Warszawa 
Dzielnica 
Białołęka 

Poznajemy Mazowsze - wycieczki dla seniorów z 
Dzielnicy Białołęka m.st. Warszawy 

40 000,00 zł 75 

27.  Gmina Cegłów 
Aktywizacja społeczna seniorów poprzez 
zwiedzanie i integrację 

40 000,00 zł 75 

28.  
Gmina Sokołów 
Podlaski 

Aktywni i ciekawi - seniorzy z gminy Sokołów 
Podlaski w podróży 

11 655,00 zł 75 

29.  
Miasto i Gmina 
Solec Nad Wisłą 

Solecki przekładaniec, czyli coś dla ciała i dla 
ducha - zajęcia dla aktywnych seniorów 

40 000,00 zł 75 

30.  Gmina Jabłonna 
Lacka 

Budowanie Aktywności Seniorów w Gminie 
Jabłonna Lacka 

40 000,00 zł 75 

31.  Gmina Sabnie Senior od serca 40 000,00 zł 75 

32.  
Miasto Nowy 
Dwór Mazowiecki 

Zwiedzamy, poznajemy, działamy - to my 
Nowodworscy Seniorzy 

31 600,00 zł 75 

33.  Gmina Leoncin Seniorzy w podróży przez kultury Leoncina 17 143,00 zł 75 

34.  Miasto Kobyłka Zawsze wstawaj prawą nogą 40 000,00 zł 74 

35.  Miasto Żyrardów Piękno, zdrowie i elegancja nie mają wieku 39 500,00 zł 74 

36.  
Miasto i Gmina 
Pilawa 

Seniorzy aktywnie zwiedzają Mazowsze 39 500,00 zł 74 

37.  Gmina Izabelin Izabelińska Seniorada 2025 37 525,00 zł 74 

38.  Powiat Płońsk Aktywni seniorzy w powiecie płońskim! 40 000,00 zł 73 

39.  Gmina Czarnia Aktywność bez granic 38 751,50 zł 72 



40.  Gmina Sadowne Senior z Gminy Sadowne dobrze się czuje, bo 
dużo ćwiczy i podróżuje 

33 850,00 zł 72 

41.  Gmina Jastrząb Seniorzy to My 27 166,00 zł 71 

42.  Gmina Zakroczym AKTYWNI SENIORZY GMINY ZAKROCZYM 40 000,00 zł 71 

43.  
Gmina 
Stanisławów 

Poznajemy Mazowsze - podróże seniorów z 
Gminy Stanisławów 

31 600,00 zł 71 

44.  Miasto i Gmina 
Mordy 

Młodość jest srebrem, a starość złotem! 40 000,00 zł 71 

45.  
Miasto i Gmina 
Gąbin 

Aktywizacja Seniorów z terenu Miasta i Gminy 
Gąbin w roku 2025 

40 000,00 zł 71 

46.  Miasto Legionowo Inicjatywy Miejskiej Rady Seniorów w Legionowie 40 000,00 zł 71 

47.  Miasto Otwock Aktywny Senior w Otwocku 40 000,00 zł 71 

48.  Gmina Słupno Kreatywność w Serce Natury: Wyjazdy i Warsztaty 
dla Seniorów 

39 996,21 zł 70 

49.  
Miasto i Gmina 
Serock 

Seniorzy zawsze aktywni 40 000,00 zł 70 

50.  
Miasto St. 
Warszawa 
Dzielnica Wola 

Wolscy Seniorzy na szlakach kultury 
mazowieckiej - wycieczki poznawczo-
integracyjne 

34 500,00 zł 70 

51.  
Miasto St. 
Warszawa 

III FORUM ŚRODOWISK SENIORALNYCH I 
WARSZTATY ZDROWEJ DŁUGOWIECZNOŚCI 

40 000,00 zł 70 

52.  Gmina Kozienice 
Kulturalne Kozienice dla Seniorów - razem z 
Mazowszem 40 000,00 zł 70 

53.  Gmina Orońsko 
Perły Mazowsza - cykl wyjazdów dla seniorów z 
Gminy Orońsko 

40 000,00 zł 70 

54.  Gmina Łomianki 
Aktywizacja łomiankowskich seniorów poprzez 
organizacje wydarzeń w ramach „Dni Seniora” w 
Gminie Łomianki w 2025 r.  

40 000,00 zł 70 

55.  Gmina Siedlce Cztery pory roku seniora - cykl spotkań 
aktywizujących 

40 000,00 zł 70 

56.  
Powiat 
Szydłowiec 

Kulinaria dla seniorów 31 500,00 zł 70 

57.  
Miasto St. 
Warszawa 
Dzielnica Bielany 

Aktywny i Twórczy SENIOR - warsztaty i wyjazd 
integracyjny bielańskich seniorów 

33 360,00 zł 70 

58.  Gmina Wołomin 
Wymiana doświadczeń, edukacja, aktywizacja i 
integracja seniorów z Gminy Wołomin 

39 950,00 zł 70 

59.  
Miasto i Gmina 
Sochaczew 

Letnia SENIORIADA 2025 - cykl koncertów oraz 
potańcówek w Mieście Sochaczew 39 975,00 zł 70 

60.  
Gmina Góra 
Kalwaria 

Góra aktywnych seniorów 2025 35 155,00 zł 70 

61.  Gmina Załuski Senior z pasją 40 000,00 zł 70 



62.  Miasto Ostrołęka Wcale nie za późno na pasje i aktywność 40 000,00 zł 70 

63.  Miasto Raciąż 
Przeciwdziałanie wykluczeniu społecznego 
raciąskich seniorów poprzez udział w obchodach 
600-lecia miasta Raciąża 

36 894,00 zł 70 

64.  Gmina Liw II Senioriada Gminy Liw 25 115,00 zł 70 

65.  Gmina Kazanów Od tańca do różańca - różnorodność jest w nas 32 390,00 zł 70 

66.  

Miasto St. 
Warszawa 
Dzielnica Praga-
Południe 

Seniorzy online - szkolenie z 
cyberbezpieczeństwa 

33 480,00 zł 70 

67.  

Miasto St. 
Warszawa 
Dzielnica 
Mokotów 

Mokotowski Senior w drodze III edycja 22 500,00 zł 69 

68.  

Miasto St. 
Warszawa 
Dzielnica 
Targówek 

Trening, ruch, pasja - Seniorzy Targówka na start 40 000,00 zł 69 

69.  
Gmina Brudzeń 
Duży 

EkoSeniorzy dla Natury 39 780,00 zł 69 

70.  Gmina Leszno 
Organizacja cyklu wycieczek po Mazowszu dla 
seniorów z gminy Leszno 

28 677,00 zł 69 

71.  Gmina Bielany 
Wsparcie Inicjatyw Gminnej Rady Seniorów w 
Bielanach 

40 000,00 zł 69 

72.  

Miasto St. 
Warszawa 
Dzielnica 
Rembertów 

Przez aktywność do zdrowia - II edycja 39 500,00 zł 69 

73.  
Gmina Stare 
Babice Babicki Senior poznaje Mazowsze 12 184,00 zł 68 

RAZEM 2 638 552,11 zł 
 

 


