
Druk nr 369 

Uchwała nr …/…./25 
Sejmiku Województwa Mazowieckiego 

z dnia ……………………….. 2025 r. 

w sprawie przyjęcia Wojewódzkiego programu profilaktyki i rozwiązywania 
problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii województwa 
mazowieckiego na lata 2026–2030 

Na podstawie art. 18 pkt 20 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorządzie województwa 

(Dz. U. z 2025 r. poz. 581 i 1535) oraz art. 4 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26 października 1982 r. 

o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151) 

– uchwala się, co następuje: 

§ 1. 

Przyjmuje się Wojewódzki program profilaktyki i rozwiazywania problemów alkoholowych oraz 

przeciwdziałania narkomanii województwa mazowieckiego na lata 2026–2030, w brzmieniu 

stanowiącym załącznik do uchwały.  

§ 2. 

Wykonanie uchwały powierza się Zarządowi Województwa Mazowieckiego. 

§ 3. 

Uchwała wchodzi w życie z dniem 1 stycznia 2026 r. 

  



Uzasadnienie 

Zgodnie z art. 4 ust. 1 ustawy z dnia 26  października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości 

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (dalej: „ustawa o wychowaniu” – Dz. U. z 2023 r. poz. 2151) 

samorząd województwa realizuje zadania, o których mowa w art. 1 i art. 2 ustawy 

o wychowaniu, w postaci wojewódzkiego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów 

alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii (dalej: „program wojewódzki”), który stanowi 

część strategii wojewódzkiej w zakresie polityki społecznej. Ponadto, w ustawie z dnia 29 lipca 

2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939), w art. 9 ust. 1 wskazano, 

że cele operacyjne dotyczące przeciwdziałania narkomanii, określone w Narodowym 

Programie Zdrowia, są realizowane w ramach programu wojewódzkiego. Elementem 

wojewódzkiego programu mogą być również zadania związane z przeciwdziałaniem 

uzależnieniom behawioralnym. Za koordynację, przygotowanie i realizację programu 

wojewódzkiego odpowiada zarząd województwa.  

Rok 2025 jest ostatnim rokiem obowiązywania Wojewódzkiego Programu Profilaktyki 

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii Województwa 

Mazowieckiego na lata 2022–2025. Z uwagi na powyższe, Mazowieckie Centrum Polityki 

Społecznej, jako regionalny ośrodek polityki społecznej w województwie mazowieckim, 

realizujący zadania Samorządu Województwa Mazowieckiego z zakresu pomocy społecznej, 

w tym dotyczące profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania 

narkomanii, opracowało projekt Wojewódzkiego programu profilaktyki i rozwiązywania 

problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii województwa mazowieckiego 

na lata 2026–2030. 

Ostateczna wersja Wojewódzkiego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów 

alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii województwa mazowieckiego na lata 2026–

2030, stanowiąca załącznik nr 1 do niniejszej uchwały (dalej: „Program”), powstała 

po konsultacjach społecznych, które odbyły się od 7 do 21 listopada 2025 r. W terminie 

konsultacji swoje uwagi zgłosił tyko Urząd m.st. Warszawa – Biuro Pomocy i Projektów 

Społecznych, spośród trzech uwag jedna została przyjęta. Ponadto prezes Mazowieckiego 

Związku Stowarzyszeń Abstynenckich z Pruszkowa pozytywnie zaopiniował Program, 

wskazując, że jest odzwierciedleniem potrzeb, jakie mają członkowie organizacji 

abstynenckich w województwie mazowieckim oraz że jest przydatny w ich codziennych 

działaniach. Program uchwala sejmik województwa. 

 

Program został opracowany w oparciu o diagnozę problemów uzależnień w województwie 

mazowieckim, doświadczenia z realizacji poprzednich edycji programów wojewódzkich 

realizowanych w tym zakresie, wnioski i rekomendacje wynikające z analizy problemów 

uzależnień, jak też z rocznych raportów z realizacji zadań związanych z profilaktyką 

i przeciwdziałaniem uzależnieniom w województwie mazowieckim.  

Celem głównym Programu jest ograniczenie szkód związanych z problemami uzależnień 

w województwie mazowieckim.  

Program ten jest przyjmowany w drodze uchwały sejmiku województwa.  Przyjęcie uchwały 

jest konieczne dla zapewnienia ciągłości polityki samorządu województwa w zakresie 

profilaktyki i przeciwdziałania uzależnieniom, jak też pozwoli na dalszą koordynację 

i monitorowanie działań na rzecz przeciwdziałania uzależnieniom na poziomie regionalnym. 

Program będzie obowiązywał od 1 stycznia 2026 r. do 31 grudnia 2030 r. 

 


