
Załącznik do uchwały nr ../26 
Sejmiku Województwa Mazowieckiego 

z dnia ………………… 2026 r. 

 

Lista Beneficjentów zadania: Samorządowy Instrument Wsparcia Zdrowia Psychicznego „Mazowsze dla Zdrowia Psychicznego 2026” 

Lp. Beneficjent Nazwa zadania 

Kwota pomocy 
finansowej  
Dział 851 

Rozdział 85195 
§2710 

Suma 
otrzymanych 

punktów 

1 Powiat Pruszkowski „Powiat Pruszkowski dla Zdrowia Psychicznego 2026” 64 500 zł 120 

2 Powiat Legionowski 
„Mosty zamiast Murów” – Trening Umiejętności Społecznych dla 
dzieci i młodzieży z terenu powiatu legionowskiego” 

98 750 zł 120 

3 Powiat Legionowski 
„Siła Relacji – wsparcie i edukacja dla dzieci i młodzieży Powiatu 
Legionowskiego w zakresie zdrowia psychicznego i profilaktyki 
przemocy psychicznej” 

98 750 zł 115 

4 Powiat Nowodworski „RAZEM dla zdrowia psychicznego” 99 540 zł 115 

5 Powiat Warszawski Zachodni „Głowa w formie” 64 627 zł 115 

6 Powiat Makowski „Młodzi w równowadze - zdrowie psychiczne w erze cyfrowej” 27 600 zł 110 

7 Powiat Miński „Poznaj siebie. Psychika bez tabu” 94 800 zł 110 

8 Miasto Siedlce 
„MOC Odporności” – wsparcie zdrowia psychicznego młodzieży 
poprzez TUS – Treningiem Umiejętności Społecznych dla młodzieży” 

88 800 zł 110 

9 Powiat Wołomiński „W trosce o Zdrowie” 45 000 zł 110 

10 Powiat Grodziski „SILNI POMAGACZE.2 – profilaktyka zdrowia psychicznego” 24 016 zł 105 

11 Powiat Warszawski Zachodni „Emocje pod kontrolą” 65 412 zł 105 

12 Powiat Piaseczyński „POWIAT PIASECZYŃSKI – PRZYSTAŃ EMOCJI” 72 862,50 zł 105 

13 Powiat Mławski 
„Mławski Przystanek Dobrostanu – kompleksowy program wsparcia 
zdrowia psychicznego mieszkańców Powiatu Mławskiego (Edycja 
2026)” 

80 000 zł 100 

14 Miasto Ostrołęka 
„Cenię zdrowie! Dbam o siebie, dbam o innych” - Ostrołęka dla 
zdrowia psychicznego” 

74 500 zł 100 

15 Powiat Ostrołęcki 
„Zdrowie w mojej głowie” - wsparcie zdrowia psychicznego wśród 
dzieci i młodzieży z terenu powiatu ostrołęckiego” 

39 373 zł 100 
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16 M. st. Warszawa 
„Warszawski dobrostan psychiczny dla rodziców, nauczycieli i 
specjalistów pracujących z dziećmi i młodzieżą” 

44 064 zł 100 

17 Powiat Przasnyski 
,,Wizerunek w kryzysie – samopostrzeganie, a zdrowie psychiczne 
młodego człowieka” 

87 600 zł 100 

18 Powiat Pułtuski 
„Profilaktyka zachowań ryzykownych i problemów zdrowia 
psychicznego uczniów szkół ZSZ im. J. Ruszkowskiego oraz ZS im. B. 
Prusa w Pułtusku oraz wsparcie nauczycieli” 

16 116 zł 100 

 19 Powiat Szydłowiecki 
,,Internet jako szansa i zagrożenie w rozwoju psychospołecznym 
człowieka” 

23 129 zł 95 

20 Miasto Ostrołęka 
„Żeby wychować dziecko, potrzeba całej wioski” - Ostrołęka dla 
zdrowia psychicznego” 

27 500 zł 95 

21 Gmina Miasto Płock 
„Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna z zakresu zdrowia 
psychicznego wśród uczniów płockich szkół podstawowych” 

100 000 zł 95 

22 Powiat Piaseczyński 
„NA ZDROWIE – HOLISTYCZNE WSPARCIE DOBROSTANU NIE TYLKO 
NAJMŁODSZYCH MIESZKACÓW POWIATU PIASECZYŃSKIEGO” 

93 750 zł 95 

23 Powiat Zwoleński „Rozmowy o zdrowiu psychicznym w powiecie zwoleńskim” 68 252 zł 95 

SUMA          1 498 941,50 zł 

 


